
  

تساؤلات وإجابات  

  
  

 آنوز ما آانت في هل في الكون من قوة  قادرة على إظهار مناجم الغنى والثراء، والكشف عن
  الحسبان ولم نحلم بها من قبل؟

  
وهل في الكون من قدرة نتوجه إليها ونتكل عليها طلباً  للصحة والتماساً للسعادة والتنوير 

  الروحي؟
  

 يؤآدون وجود هذه القوة وقد أثبتوا فاعلية قوانين ومبادئ الحق التي نوالمستنيرالمعلمون 
  .ها بعقل منفتحجرّبإن هو   الإنسانستعمل من أجل

  
 التصميم المقدرة الذاتية، بل يعتمد أيضاً  علىالتدريب و في العالم لا يتوقف آلياً على النجاح

  .من الفرص المتاحةإلى أقصى حد على الاستفادة 
  

 آل الفرص التي فالإنسان هو من خلق. فرص الحياة لا تأتى مصادفة، بل يتم خلقها واستحداثها
، بما في ذلك الحيوات أو  البعيدء في هذه الحياة أو في الماضيسوا (هتوفرت وتتوفر ل

على أآمل  ستفيد منهايستخدمها وي قد أوجد تلك الفرص فيجب أن اموما د.) التجسدات السابقة
  . وبأفضل الطرقوجه

  
 الطبيعية، نا، إضافة إلى قدراتنا آل الوسائل والوسائط الخارجية المتوفرة لنحن استخدمناإن 

: نانمّي القوى التي وهبها االله لن، فسناالتغلب على آل العقبات التي قد تعترض طريقمن أجل 
 قوة ن هماين آبيرتينملك قوت ناإن. نناتلك القوى غير المحدودة التي تنبثق من أعمق أعماق آيا

  . إلى أقصى حد هاتين الهبتين المقدستين ويجب أن نستخدمالفكر وقوة الإرادة



  
قوى في الأأيهما ف.  الاعتياديهالنجاح أو الفشل طبقاً  لنوعية وطريقة تفكير عن الإنسان يبرهن

 سلبياً  في معظم الأوقات فلن يكفي التفكيرأفكار النجاح أم أفكار الفشل؟ إن آان : ة الشخصحيا
عثر ي باستقامة فس الشخص ولكن إن فكر .التفكير الإيجابي بين الحين والآخر لاجتذاب النجاح

  . بظلمة آثيفةط محاه، حتى ولو شعر أنهبلغ غايتيوس تهعلى ضال
  

 في هما من شخص آخر سيعطي جواباً  أو يدفع حساباً  نيابة عن. آل إنسان مسؤول عن نفسه
  .اليوم الأخير

  
 لأحد سوانا أن يقوم يمكنلا )  السابقةنانتائج أعمال (نا آرمانا في العالم حيث وضعتناإن عمل

  .إخوتنا البشر فقط عندما يخدم بصورة ما  يعتبر ناجحاًناوعمل. به
  

دع المسائل تهجع بين فترة وأخرى لن.  التفكير فيهامداومة أية مشكلة  أو يجب عدم استذآار
. فقد القدرة على التمييزيطويلا بحيث الإنسان  رقديولكن يجب أن لا . وقد تحل ذاتها بذاتها

للتعمق في التأمل والوصول إلى آفاق هادئة في أعماق ينبغي استعمالها فترات الاستراحة 
  .النفس

  
حتى وإن تشتتت أفكارك . عندما تتناغم مع نفسك ستتمكن من التفكير بصفاء في آل ما تفعله

القدرة على التناغم المقدس يمكن اآتسابها . ستتمكن من استجماعها وتصويبها من جديد
  .بالجهد والممارسة

  
 بجد ومثابرة لإحراز النجاح والعمل قوة الإرادة استخداميجابي يجب إضافة إلى التفكير الإ

الظواهر الخارجية هي نتيجة الإرادة، لكن هذه القوة لا يتم استخدامها المظاهر وآل . والتوفيق
  .غالباً  بكيفية واعية رشيدة

  
 الثابتة أو قوة  هو العزيمةالقوىتوجد إرادة آلية مثلما توجد إرادة واعية، والمحرك الدافع لكل 

لذلك فقوة . شعر بدونهايفكر أو يعمل أو يتحدث أو يسير أو يأن يمكن للإنسان الإرادة التي لا 
وعدم استخدام هذا النشاط معناه الخمول والهمود ، الأعمالالإرادة هي الدافع المحفّـز لكل 

حيا يالمستحيل أن ، ومن يهستخدم الإرادة حتى في تحريك يدي الإنسان. جسديا وعقلياالكلي، 
  .دون استخدام هذه القوة

  
الإرادة الواعية هي طاقة حيوية مصحوبة . الإرادة الآلية هي استخدام غير واعٍ  لقوة الإرادة

درّب يعندما .  بالتصميم والمجهود، وهي مولّـد القوى الذي ينبغي توجيهه بحكمة وتعقّـل
تأآد ي وليس الآلية غير الواعية، يجب أن  على استخدام الإرادة المفكرة الحكيمةهذاتالشخص 

 بطريقة نافعة بنّـاءة وليس لأغراض ضارة أو لامتلاك أشياء تافهة لا هأيضاً  من استخدام إرادت
  .نفع لها

  



صمم على فعل الأشياء التي يوالشخص نوي يومن أجل خلق إرادة فعّالة وقوية التأثير يجب أن 
القيام بالأشياء الأسهل أولاً ، وآلما ازددت ثقة وقوة حاول . ستطيع القيام بهاي لا هظن أن

  .وأصبحت إرادتك أآثر فعالية حاول إنجاز أشياء أآثر صعوبة وتحدياً 
  

مع ، الطاقات والإمكانات لتحقيقها بكل السعي أولاً  من تحديد غاية طيبة ونبيلة، و التأآديجب
  .الطريقالعوائق التي تعترض لاستسلام أو الاعتراف بالفشل مهما آانت الرفض التام ل

  
 ك أشياء أو تر وعدم تبديد القوىلإتقان عمل ما في المرة الواحدة الإرادة مليجب استخدام آا

  . قبل الشروع بمغامرة جديدةة الإنجازغير مكتمل
  

  برمهنسا يوغاننداالمعلم  من تعاليم
 


